
วิธีช่วยจ ำควำมหมำยค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ 

เคยนึกเล่น ๆ กันดูบ้างหรือไม่ว่า เราได้เรียนภาษาอังกฤษมานานเท่าไรแล้ว หากลองย้อนกลับไปดู
อดีตของทุกคน จะได้เริ่มท าความรู้จักกับภาษาอังกฤษกันตั้งแต่สมัยอนุบาล ประถมศึกษา มัธยมศึกษาจวบจน
มหาวิทยาลัย แต่เราก็ยังคงไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันได้เลย  

ค าตอบง่าย ๆ คือ จ านวนค าศัพท์ในคลังค าศัพท์ของเรามีไม่มากพอ ท าให้เรานึกค าศัพท์ไม่ออก หรือ
แปลศัพท์ไม่ได้ ซึ่งปัญหานี้จะหมดไป หากเราลองมองหาตัวช่วยหรือเทคนิคการจ าค าศัพท์ที่เหมาะกับตัวเรา 
เพียงเท่านี้ การเรียนรู้ค าศัพท ์ก็จะเป็นเรื่องง่ายและสนุกข้ึนได ้เพราะค าศัพท์ ถือเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญในการ
เรียนรู้ภาษา ไม่ว่าจะเป็นการฟัง พูด อ่านหรือเขียน หากเรารู้จักค าศัพท์มากเท่าไร เราก็จะสามารถใช้ทักษะ
ด้านนั้น ๆ ได้มากขึ้นไปด้วย แต่ทั้งนี้ก็ไม่ได้หมายความว่าการรู้จักค าศัพท์มาก ๆ จะท าให้เก่งได้เลย แต่มัน
จะต้องควบคูไ่ปกับแรงผลักดันในตัวเราเองด้วย ในการที่จะกล้าใช้แต่ละทักษะมากน้อยเพียงใด ซึ่งก็จะเป็นผล
มาจากการฝึกฝนทั้งนั้น  

ใน Ep.1 ฉบับปฐมฤกษ์นี้ จึงมีวิธีการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษให้ได้อย่างรวดเร็วและใช้งานได้จริงเพ่ือที่
คุณจะได้น าค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่คุณจ าได้เหล่านั้นไปพัฒนาต่อยอดทักษะทั้ง  4 ทักษะภาษาอังกฤษ ได้ไม่
ยากอีกต่อไป โดยวิธีการแรกที่จะน าเสนอนี้ ผู้เขียนได้น ามาใช้เองในการจดจ าค าศัพท์ที่มักจะสะกดและออก
เสียงคล้าย ๆ กัน แต่มีความหมายที่แตกต่างกัน นั่นก็คือ วิธีการเทียบเคียงความหมายในภาษาไทยกับการออก
เสียงในภาษาอังกฤษ เช่น desert / dessert มองผิวเผิน อาจไม่เห็นความแตกต่างของค า 2 ค านี้ แต่หาก
สังเกตให้ดี 2 ค านี้ต่างกันที่จ านวนตัว -s จะมีค าหนึ่งอ่านว่า (dĕz′ərt) เดซ’เซิร์ท และอีกตัวหนึ่งอ่านว่า     
(dĭ-zûrt′) ดีเซิร์ท ซึ่งมีความหมายว่า ทะเลทราย กับขนมหวาน พอจะลองเดาได้หรือไม่ ว่าค าไหนอ่านว่า
อย่างไร 

ค าตอบคือ  desert อ่านว่า (dĕz′ərt) เดซ’เซริ์ท  แปลว่า ทะเลทราย  
  dessert อ่านว่า (dĭ-zûrt′) ดีเซิร์ท     แปลว่า ขนมหวาน  
ผู้อ่านหลาย ๆ ท่าน คงจะแปลกใจอยู่ไม่น้อยว่า ท าไมค าแรกถึงอ่านว่า เดซ’เซิร์ท ทั้ง ๆ ที่หน้าตามัน

น่าจะออกเสียงว่า ดีเซิร์ท และท าไมค าที่สอง ถึงอ่านว่า ดีเซิร์ท ทั้ง ๆ ที่มันน่าจะออกเสียงว่า เดซ ’เซิร์ท ใช่
หรือไม่  

วิธีการจ าค าศัพท์คู่นี้ ง่ายยิ่งกว่าปอกกล้วยเข้าปาก โดยการใช้การเทียบเคียงความหมายของ
ทะเลทราย ว่าการอยู่ในทะเลทรายมันมีความอ้างวางเดียวดาย เลยมี –s เพียงตัวเดียว และพออยู่คนเดียวเลย
ต้องตาย (dead) จึงอ่านออกเสียงว่า “เดซ’เซิร์ท”  และ เทียบเคียงความหมายของขนมหวานว่ามีมากมาย
หลายชนิด ค าว่า dessert จึงต้องมี –s 2 ตัว และขนมหวานมีรสชาติอร่อยดี จึงอ่านออกเสียงว่า “ดีเซิร์ท” 
 ค าศัพท์อีกคู่ที่น่าสนใจ คือ employee / employer ที่แปลว่า ลูกจ้าง กับ นายจ้าง ซึ่งเราอาจสับสน
ได้ว่าค าไหนแปลว่าอะไรกันแน่ ซึ่งถ้าเราใช้วิธีการเทียบเคียงความหมาย ก็จะช่วยท าให้เราจ าความหมายได้
แม่นย า  

นั่นคือ employee อ่านว่า (ĕm′ploi-ē′) เอ็มพลอย’อี แปลว่าลูกจ้าง เพราะลูกจ้างมีกจะถูกย่ ายีจาก
นายจ้าง (ที่ไม่ดี) เป็นการเทียบเคียง employee กับ ค าว่า “ย่ ายี” 

 employer อ่านว่า (ɛmˈplɔɪ ər) เอ็มพลอย’เออ แปลว่า นายจ้าง เพราะ นายจ้างมีความ
เย่อหยิ่ง เป็นการเทียบเคียง employer กับ ค าว่า “เย่อหยิ่ง” 

เทคนิคเล็กๆ น้อยๆ นี้ ก็พอจะช่วยให้เราท่องจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้อย่างแม่นย า ถูกต้อง 
สนุกสนาน และจ าฝังใจได้มากกว่าการท่องจ าแบบเดิม ๆ เยอะเลยทีเดียว แล้วอย่าลืมลองน าไปใช้กันดูด้วยนะ 
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